
BUEN CAMINO
Coaching auf dem Camino de Santiago

Eine Woche für neue Klarheit und 
Lebensbalance
Gönnen Sie sich eine bewusste Auszeit von den alltäglichen Anforderungen 
und gönnen Sie sich eine Woche, um sich selbst neu zu ordnen – die Dinge 
mit Abstand zu betrachten. Zusammen mit einer Gruppe von Führungskräf-
ten, Managern und Suchenden aus ganz Europa erleben Sie eine einzigarti-
ge Pilgerreise auf dem berühmten Camino de Santiago in Galizien, Spanien.

Qualitätszeit für sich selbst
Erleben Sie, wie es ist, den Stress und die Eile des Alltags hinter sich zu las-
sen. Eine Woche lang pilgern Sie in Ihrem eigenen Tempo, umgeben von der 
atemberaubenden Natur des jahrhundertealten Pilgerwegs. Erleben Sie die 
Ruhe und Schönheit Galiziens, während wir uns um alle logistischen Details 
kümmern – damit Sie sich ganz auf sich selbst konzentrieren können.

Intensive Zeit zum Reflektieren
Unsere erfahrenen Senior Executive Coaches begleiten Sie und die Gruppe 
durch einen strukturierten Prozess, der Ihnen Raum gibt, sich mit den wirk-
lich wichtigen Themen in Ihrem Leben auseinanderzusetzen:

• Wichtige Arbeits- oder Lebensthemen ordnen
• Orientierung für die nächste Lebensphase gewinnen
• Anstehende Entscheidungen durchdacht und weise treffen
• Die eigene Persönlichkeit reflektieren

Auf fünf Etappen à 25 Kilometer wandern Sie 
durch die wunderschöne Landschaft des Camino 
de Santiago. Dabei erwarten Sie intensives 
individuelles Coaching, inspirierende Impulse, 
Gruppenreflexionen und vor allem Zeit für sich selbst.

Nachhaltige Veränderungen initiieren
Das didaktische Konzept dieser Pilgerreise basiert auf einer bewährten Me-
thode, die nicht nur körperliche Bewegung, sondern auch geistige und emo-
tionale Entwicklung fördert. Sie gehen nicht nur physisch voran, sondern fin-
den auch Klarheit und Stärke für die anstehenden Veränderungen in Ihrem 
Leben.

Lassen Sie diese Woche auf dem Camino zu einem Wendepunkt in Ihrem Le-
ben werden – für nachhaltige Veränderungen, die Sie gestärkt in Ihre beruf-
liche und private Zukunft tragen.

Ricardo Wiedenbrüg, 
Andreu Ortiz,
Stefan Schauecker

Informationen zur 
Anmeldung, zu Termi-
nen und Kosten finden 

Sie online:

TERMIN
05.10.2025 bis11.10.2025
05.10	  Anreise nach Santiago
06.-10.10.   Pilgerschaft & Coaching
11.10.	  Rückreise

KURSSPRACHE
englisch, deutsch, spanisch

IHRE INVESTITION
2.700 € inkl. Unterkunft, Verpflegung und 
Coaching-Unterlagen,
zzgl. MwSt. und Reisekosten

ANMELDUNG
 xpand Deutschland GmbH
Tel. +49 (0) 821 21700080
Mail: office@xpand.pro

Weitere Informationen finden Sie 
online unter:


